Les secrets d'une journée réussie
- dimanche 13 aolt 2017-

Etre entouré de quelques bons copains
Aux mollets bien affutés
Les unssont a vélo, les autres en tanderou entricycle couché

Se perdre dans la rmajestueuse forét d'Eawyet y rencontrer son "hétre a Broussins"



Admirer comme un trésorles eaux claires @in ruisseau

Parcourir lesvalléesde la Varenne, du Calilly et de la Béthune

Avant "que le temps mouve'lever les yeux vers un il parsemé de nuages atluminé de
soleil

™ =
Ne pas négliger, a nos pieds, de jolies taches fleuries
Et porter son regard au loin pour apprécier les vastes paysages Bays de Bray
Mais attention, le relief se mérite
Pour affronter les cotes, mieux vaut profiter de descentes poufprendre de I'envahi”

Comme au théatre,
Rire de bons mots méatinés de
patois normand



Déguster avec gourmandise les cookies de Martine



Faire un peu de léchevitrines...

) L o
écialites

—
\ \lnu-.\m\-mnmur,
r .1\~'i\\1‘..‘- )

Et s'arréter boire un thé ou un petit café

Approuver le nouveau destin de cabines téléphoniques aux allures britanniques
Certes elles sont dvenues silencieusesnais, transformées en élégantes boites a livres,
ellescontinuent a véhiculer une parole précieuse.



